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※ピンクは児童発達
水色は放課後等デイ

※９日、児童発達支援のおにぎり作りはお昼に食べます。おかずのみご用意ください。
※20日のエキスポセンターは、参加費250円になります。療育手帳をお持ちの方は無料になりますので、当日原本をお預かりします。
※26日は絵画教室となります。参加費は300円です。
※27日の昼食作りは、お昼ご飯になるのでお弁当はいりません。お箸セットのみお持ちください。材料費400円です。
食事の内容は〈やきそば、お漬物・からあげ〉になっています。ご質問等ございましたら、お気軽にお問い合わせください。

※状況により行事や活動を変更することがあります。ご理解ご協力をお願いいたします。

晴れ渡った空に、新緑の木々。清々しさを感じられる季節になりました。また、花や虫も元気いっぱいの季節です。
外遊びやお散歩に出かけると様々な発見がありますね。たくさんお外に出て、五感で楽しんで行きます！

新年度が始まり、早くも一ヶ月が経ちました。少しずつ新しい環境にも慣れてきたころかと思います。しかし、慣
れてくると疲れが出て、気温も上がり、体調を崩しやすくなってきます。生活リズムを整えながら、衣服の調節・水
分補給等の暑さ対策にも気を付けましょう。
今月の目標：BEKの日（ひらがな）、やりとりを楽しむ、季節を感じながら外で体を動かす、様々な感触に親しむ

新年度にあたり、
寄付のご協力

ありがとうございます。
大切に使わせて
いただきます。

日 月 火 水 木 金 土

１
BEKの日
なないろ合同

リズム・ストレ
ッチ

２
感触遊び
感触遊び

３
憲法記念日

４
みどりの日

５
こどもの日

６
母の日制作
（花時計）
野菜の苗を植えよう

７

食育と体力
作り、季節
を感じる

８
BEKの日
公園

９
ダンス・
おにぎり作り
ソーラン節

10

お買い物遊び
公園

11

感触遊び
リズム

12

公園
公園

13

ここちテリアイベント
お味噌汁作り

14
やりとりを
楽しむ

15

BEKの日
お買い物遊び

16

感触遊び
お買い物遊び

17

図書館
BEKの日

18

公園
お買い物遊び

19

感触遊び
感触遊び

20

つくばエキスポセンター
（参加費あり）

21
感触に親しむ

22

BEKの日
感触遊び

23

公園
公園

24

BEKの日
感触遊び

25

お絵描き
カレンダー制作

26

感触遊び
絵画教室
（300円）

27

昼食作り
（材料費400円）

28

歯と口の健康
週間

29

BEKの日
むしバイキンを
やっつけろ！

30

むしバイキンを
やっつけろ！
むしバイキンを
やっつけろ！

31

むしバイキンを
やっつけろ！
BEKの日

☆えみかキッズ今年度の療育目標☆
・集団のルールを知り、守る（待つこと、周りを見て過ごす）
・身支度、物の管理ができる
・気持ちを表現する（言語、サインなど）
・ハサミを使った活動
以上の内容を目標として、今年度も楽しく
活動していきます！
よろしくお願いいたします！

〇知性と感性を相互に育み五感を育てるBEKカード
BEKカードを使った療育が始まって1年が経ちま

した！お友だちにも浸透してきて、お友だちから面
白い遊びも生まれています。
色形、数字、ひらがなの3種類を用いて、これか

らもゲーム感覚で五感を育て、自分力とコミュニケ
ーション力を増やしていきます！
ご自宅でも簡単にできるので気になる方は
お気軽にお問い合わせください♪

〇季節の味を楽しもう！「いちご狩り」
15日の語呂合わせで「いちごの日」に
ケロケロ農園へいちご狩りにいてきました♪

赤くて甘いいちごに食べた数を数えたり、
大きさ比べをしたり、黙々と食べたり、
五感でいちごを楽しみました！

～保護者の皆様へ
えみかキッズ職員蓮より

お知らせ～
私事ですがこの度、新しい命

を授かったことをご報告いたし
ます。今年の秋が出産予定にな
りますので、夏頃まで子どもた
ちとたくさん遊んでいきます！
送迎等でお会いする機会が減

ってしまいますが、何かありま
したら、いつでもご連絡くださ
い。よろしくお願いいたします。
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