
※夏休み期間中（8/31まで）の開所時間 児童発達９：３０～１６：００ 放課後９：００～１６：００
※予定表は１５日までにHUGへ送迎を含めて、ご入力をお願い致します。
※プールの準備、カードの記入を毎日お願いいたします。
※夏休みの予定は、変更になることもありますのでご了承ください。
※5日は焼きそば作りです。お弁当は不要です。参加費は５００円です。
※13日はおにぎらず作りはおやつで行います。
※15日のボディペインティングは水着を着用して行います。水性絵具を使用しますが、全て落ちない可能性も
ありますのでご了承下さい。
※23日は絵画教室です。参加費は５０0円です。
※24日まつりつくばの費用は後日お知らせします。
※26日はお昼に流しそうめんを行います。おかずもご用意しますのでお弁当は不要です。参加費は500円です。
メニューについてご相談がありましたら、お問い合わせください。

令和6年8月号NO.72

カラーズ通信

8月の予定
ピンク 児童発達
水色 放課後等デイ

☆７月の様子☆

今月の目標：夏ならではの遊びや活動を楽しむ。洋服の畳み方や片付け方が分かる。自分で衣類の着脱をする。
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プールカードのご記入のお願い

毎年恒例夏祭り！今年のテーマは『フルー
ツ』です。たくさんのフルーツで飾られたお
神輿やお部屋♪ゲームやスペシャルおや
つをみんなで楽しみました♪

８月に入って、いよいよ夏本番です！プールに流しそうめん、まつりつくばなど、夏ならではの行事が
盛りだくさんなので、楽しい夏の思い出にしていきます！
まだまだ暑い日が続きます。こまめな休憩・水分補給をしっかりと行いながら過ごしていきます。また、

熱中症に寝不足は大敵です！楽しい夏休みとなるよう、ご家庭でも生活リズムを整えながら過ごしてくだ
さいね。

はさみを使って七夕飾りをつくりま
した！みんなのお願いとどいたか
な♪

基本的には、毎日プールを行います。
プールの準備は必ずお持ちください。

☆ゴーグルや水泳帽など細かい物にも名前が書い
てあるか、薄くなっていないかご確認ください。
※名前の記載がなかった・薄かった場合、職員が
記入させていただく場合があります。ご了承ください。

☆体調管理カードには入水許可の保護者様の印
鑑を必ずお願い致します。
※暑さが厳しくなっています。外でのプール活動の
判断は体調面など、無理のない判断をお願い致し
ます。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
プール船作り浮かべ遊ぶ お昼ご飯を食べにいこう

(お昼代)

プールワニ歩き

避難訓練（地震） 大きな紙に描く

4 5 6 7 8 9 10
衣服の着脱 焼きそば作り

（５００円）

プールワニ歩き プールスーパーボール拾い プール プールスーパーボール拾い
職員研修の為
お休み片付け再確認 お買い物(おやつの品を選ぶ) 洗濯ばさみ（指先）

すいか割りゲーム
洗濯ばさみ（指先）

11 12 13 14 15 16 17

色々な感触遊びを楽
しむ

振替休日 プール・泡遊び 洞峰公園プール ボディペインティング プールスーパーボール拾い プール

おにぎらず作り （参加費） 洗濯ばさみ（指先） お買い物(おやつの品をえらぶ)
ゼリーアラモード作り

（２００円）

18 19 20 21 22 23 24

公共のルールを知る
工場見学（アサヒビール

工場）
こおり遊び プール・シャボン玉 こおり遊び

絵画教室（５００円）
まつりつくば

（１５０円） ドミノ倒し（カプラ） お買い物(おやつの品をえらぶ) ドミノ倒し（カプラ） プール （電車代＋お小遣い）

25 26 27 28 29 30 31
夏ならではの遊びで 流しそうめん

（５００円）

リズム・ダンス プール泡あそび 交通安全教室 映画鑑賞会（３００円） プール

活動を楽しむ ソーラン節 お絵描き プール 思いで作品

〈夏休みの持ち物〉
・プールバック
・着替え
・お弁当
・歯ブラシ・タオル
※持ち物には必ず記名をお願
いします。
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